
 

 

 
 
 
 
 
 

Проект: Номинация: 

Все возможно Ответственный бизнес (18+) 

Организация: 
ООО «ЦРЛ «Алые Паруса»  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Срок реализации проекта: 7 

Основной регион проекта: Астраханская область 

Численность волонтеров в проекте: 1 

 

 
Дети и подростки с ментальными нарушениями в возрасте от 1,5 года до 18 лет, проживающие  
в Астраханской области. 
 

 
Во многих регионах до сих пор не хватает образовательных учреждений для детей  
с ментальными особенностями. Вместе с тем уже доказано — интенсивные занятия  
с применением определенных методик позволяют достичь хороших результатов.  
Еще до недавнего времени астраханские семьи с детьми с нарушениями в развитии были 
вынуждены тратить много ресурсов на поездки в другие регионы в поисках квалифицированных 
специалистов.  
 
 

ФИО: ГАРАЕВА  
Хейранса Ризван кызы 

Д/р: 05.12.1986 

Регион 
проживания: 

Астраханская область 

Контакты: 
+7-967-829-76-00 
xeyran1986@mail.ru 

https://dobro.ru/project/10073097


 

О проблеме хорошо знают Хейранса Гараева и Татьяна Чулкова из Астрахани — они сами 
воспитывают особенных детей.   
 
«В 2014 году остро встал вопрос о занятиях. Мы хотели дать больше, чем на тот момент 
предлагалось государственными коррекционными учреждениями, — поделилась Хейранса.  
— А это десять бесплатных уроков с дефектологом, три месяца пребывания в коррекционной 
группе, куда нужно собрать большой пакет документов, а затем ждать полгода вызова на 
следующую реабилитацию».   
 
Гараева и Чулкова создали детский центр «Алые Паруса», который стал первым в Астраханской 
области, где начали применять АВА-терапию. Это эффективный метод, позволяющий детям 
быстрее приобретать навыки и развиваться.  
 
Вскоре родился проект «Все возможно». Благодаря ему в одном месте можно получить такие 
услуги, как АВА-занятия, встречи с логопедом и дефектологом, уроки по рисованию, музыке и 
английскому языку. 
 
 В год центр посещают 100 детей с ментальными нарушениями. Проект реализуется за счет 
родительской платы или средств, привлеченных ими через благотворительные фонды. 

 

 
Обучить и разностороннее развить детей и подростков с ментальными расстройствами 
развития из Астраханской области 
 

 
1. За год занятия в центре «Алые Паруса» посетили около 100 детей и подростков с ментальными 
нарушениями. 
 
2. В проекте задействованы 30 специалистов различной специализации. 
 
3. Занятия положительно сказались на развитии детей и подростков, у них сформировались 
важные социальные навыки. 

 

 


