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Срок реализации проекта: 14 

Основной регион проекта: Астраханская область 

Численность волонтеров в проекте: 10 

 

 
Целевая аудитория нашего проекта - Астраханские родители детей от 0 до 12 лет, ответственных 
родителей, которые имеют прогрессивные взгляды на развитие и воспитание детей, для которых 
важны вопросы укрепления здоровья и закаливания детей, приобщение детей к здоровому 
образу жизни и занятиям спортом с раннего возраста. Отдельную категорию составляют 
родители детей с особенностями развития и инвалидностью от 1 месяца до 8 лет,  
которые стремятся помочь своему ребенку справиться с его недугом. 

 

 
В России за последние несколько лет количество детей с особенностями здоровья увеличилось 
на 135 тыс. Эти ребята должны получить качественное образование, чтобы построить свое 
будущее. Им нужно развивать творческие и интеллектуальные способности, учиться  
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общаться со сверстниками. И начинать необходимо с дошкольного возраста. 
 
Решение этой проблемы есть, считают в сети детских учреждений «Цветное молоко» и студии 
раннего плавания «Аква-Ляля». Специалисты организаций проводят уроки как с обычными 
детьми, так и с детьми с ОВЗ, например, с ДЦП, синдромом Дауна, заболеваниями сердца, 
нарушениями зрения, слуха и опорно-двигательного аппарата. 
 
«Мы создаем уникальное пространство для гармоничного развития детей, где каждый 
чувствует любовь, принятие и уважительное отношение. Творчески их развиваем и помогаем 
раскрыть таланты. Ведь детство — это время, когда формируются основы будущей жизни, и 
поэтому наша миссия — дать ребятам опору, которая поможет им успешно идти по жизни и 
быть счастливыми», — отметили авторы проекта «Успешный старт».  
 
Помимо творческих уроков тренеры и педагоги проводят занятия по плаванию на льготной 
основе: родители оплачивают 30–50% от стоимости. Сегодня в Астраханской области нет 
аналогов такой программы. Обучение в организациях прошли 60 тыс. детей дошкольного  
и младшего школьного возраста. Кроме того, 300 будущих мам стали слушателями курса 
психологической подготовки к родам «Академии счастливого материнства».  
 
В команде проекта 40 сотрудников — педагоги, воспитатели и тренеры. Некоторые вдохновились 
примером проекта и открыли собственные учреждения в разных районах города. 
 
Цель «Успешного старта» — подготовить больше специалистов для проведения уроков  
с особенными детьми, снабдить учреждения современным оборудованием и сделать 
инклюзивное образование доступнее. 

 

 
1. Подготовить специалистов для реализации инклюзивных программ. 
 
2. Снабдить учреждение «Цветное молоко» необходимым оборудованием для занятий. 
 
3. Сделать скидки для родителей, чтобы образовательные услуги стали доступнее. 
 

 
1. 61,1 тыс. детей до 12 лет прошли обучение в центре «Цветное молоко» и студии раннего 
плавания «Аква-Ляля». Из них — 2 525 с особенностями здоровья.  
 
2. Более 300 будущих мам прошли курс психологической подготовки к родам «Академии 
счастливого материнства».  
 
3. Семь сотрудников организации вдохновились примером и открыли собственные 
образовательные учреждения в разных районах города. 

 

 


